
Règlement 
Objectif : Réalise le plus de défi et donne le meilleur pour faire gagner ton équipe ! 

PARTICIPATION  

 

 

 

 

 

POINTS  

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITES  

 

 

 

 

 

 

 

 Tout le monde peut participer 

 Se prendre en vidéo pendant son défi 

 Envoyer les vidéos des défis de la semaine avant le dimanche minuit 

dernier délai. 

 Les points sont attribués après visionnage de la vidéo. 

 Chaque joueur rapporte les points définis pour sa catégorie. 

 Les joueurs : gagnent des points pour leur équipe. 

 Les coachs : rapportent des points pour leur équipe. 

 Les Parents : chaque défi réalisé donne des points aux équipes de votre 

/vos enfant(s). 

 Tout autre participant donne ses points à l’équipe de son choix. 
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